


 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

«ГИМНАЗИЯ № 6 КРАСНОАРМЕЙСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

 на 2025/2026 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования МОУ гимназии № 6 является одним из 

основных механизмов реализации основной образовательной программы основного общего 

образования. Данный учебный план полностью реализует федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования в 5-9 классах и разработан в 

соответствии нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

Приказы Министерства просвещения Российской Федерации: 

 Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования: от 31 мая 2021 г. № 287 (с изменениями от  18.07.2022 N 

568) 

  Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования: от 16 ноября 2022 г. № 993 (с изменениями от 18.05.2023 № 370) 

  О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования: от 09.10.2024 № 704 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № СП 

2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-20, Санитарно-эпидемиологические правила Главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 2.4.3648-

20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Основной образовательной Программы ООО МОУ гимназии № 6; 

 Устава МОУ гимназии № 6. 

Особенности конструирования учебного плана. 

 

Обязательная часть Учебного плана обеспечивает освоение обязательных учебных 

предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «История», «География», 

«Математика», «Информатика», «Физика», «Биология», «Химия», «Изобразительное 

искусство», «Музыка», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», 
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«Труд (технология)». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей учащихся. На основании 

проведённого мониторинга, в соответствии с запросом участников образовательных 

отношений (учащихся и их родителей (законных представителей)) время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

учащихся, использовано для:: 

- в 5а, 5б классе курс по выбору «В мире биологии» (1 час в нед в каждом классе); 

- в 5а класса курс по выбору «Увлекательный английский» (1 час в неделю); 

- в 5б классе курс по выбору «Интересный мир слов» (1 час в неделю); 

- в 6а классе курс по выбору «Трудности русской орфографии и пунктуации» (1 час в 

неделю); 

- в 6а,6б классе курс по выбору «Великие достижения соотечественников» (1 час в 

неделю в каждом классе); 

- в 6б классе курс по выбору «Трудные вопросы орфоэпии» (1 час в неделю); 

- в 7б классе курсы по выбору «Трудности русской орфографии и пунктуации», 

«Успешный английский» (1 час в неделю);  

- в 8а, 8б, 8в классах курсы выбору «За страницами учебника «Химия» (1 час в 

неделю), «История в датах и лицах (1 час в неделю);  

- в 9а, 9б классах курсы выбору «Прикладная информатика» (0,5 час в неделю). 

Продолжительность учебного года: 

5-9-ые классы – 34 учебные недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки учащихся в неделю составляет в 5-ом 

классе – 29 часов, в 6-ом классе – 30 часов, в 7-ом классе – 32 часа, в 8-9ых классах – 33 

часа.  

Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация в образовательном учреждении осуществляется на 

основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МОУ гимназии № 6 

Красноармейского района Волгограда». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  

5 класс муниципального общеобразовательного учреждения 

 «Гимназия № 6 Красноармейского района Волгограда»  

2025 / 2026 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/курсы 

Уровень 

программы 

 

Классы Всего 

часов в 

год 
5а 5б 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 

5 5 

 

374 

Литература базовый 3 3 204 

Иностранные 
языки 

Иностранный  
язык (английский) 

базовый 3 3 204 

Математика и  
информатика 

Математика базовый 

5 5 
340 

Общественно-

научные 
предметы 

История базовый 3 3 204 

География базовый 1 1 68 

Естественно - 
научные 
предметы 

Биология базовый 1 1 68 

Искусство Изобразительное 

искусство 

базовый 1 1 68 

Музыка базовый 1 1 68 

Технология Труд (технология) базовый 2 2 136/136 

Физическая 
культура  

Физическая 
культура 

базовый 2 2 136 

Итого 27  27 1870 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору    

В мире биологии 1 1 2 

Увлекательный английский 1  1 

Интересный мир слов  1 1 

Всего часов 986 986 1972 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 
29 29  

 










